14. Μέτρηση του χρόνου 
Φύλλο Εργασίας

Τίτλος: Μέτρηση του χρόνου-μετατροπές
Γνωστικό Αντικείμενο: Μαθηματικά

Διδακτική Ενότητα: Μετρήσεις μεγεθών
Τάξη: Α’ Γυμνασίου
Διάρκεια: 2 διδακτικές ώρες
Δραστηριότητα 1: “ Μέτρηση του χρόνου.”

Βήμα 1ο
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Μονάδες μέτρησης του χρόνου και οι σχέσεις μεταξύ τους:

	Δευτερόλεπτο (sec)
	Λεπτό (min)
	Ώρα (h)

	1/60 min ή 1/3600 h
	1 min = 60 sec
	1 h =60 min=3600 sec


	ημέρα
	μήνας
	έτος

	1 ημερα = 24 h
	1 μήνας= 30 ημέρες
	1 έτος = 12 μήνες=360 ημέρες
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	α) Μπορείτε να υπολογίσετε πόσες μέρες έχουν περάσει από τη μέρα που γεννηθή​κατε μέχρι σήμερα;




Για να βεβαιωθείτε ότι απαντήσατε σωστά, ανοίξτε την εφαρμογή υπολογισμός γενε​θλίων (Τα έγγραφά μου\ΕΝΟΤΗΤΑ_14\ΕΝΟΤΗΤΑ_14_2.html) (Εικόνα 14_1)και ακολουθείστε τις οδηγίες .
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Εικόνα 14_1
Δραστηριότητα 2: “ Χρονικές ζώνες.”
Βήμα 1ο
Το αστεροσκοπείο του Γκρίνουιτς (Greenwitch) στην Αγγλία είναι το σημείο ανα​φοράς για τη διαφορά ώρας από τόπο σε τόπο. Οι χώρες που βρίσκονται ανατο​λικά του Γκρήνουιτς είναι "μπροστά" στην ώρα, η Αθήνα είναι στη ζώνη Γκρήνου​ιτς+2 (GΜΤ+2) ενώ οι χώρες που είναι δυτικά του Γκρήνουιτς είναι "πίσω" στην ώρα, Νέα Υόρκη GΜΤ-5.

Για περισσότερες πληροφορίες σχετικά με τις ζώνες ώρας ανατρέξετε στο αρχείο Τα έγγραφά μου\ΕΝΟΤΗΤΑ_14\ ΕΝΟΤΗΤΑ_14_3.html (Εικόνα 14_2) 
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Εικόνα 14_2
Παρατηρείστε τους χάρτες παγκοσμίου χρόνου με τις χρονικές ζώνες (Τα έγγραφά μου\ΕΝΟΤΗΤΑ_14\ ΕΝΟΤΗΤΑ_14_4.html) (Εικόνα 14_3)
[image: image4.jpg]



Εικόνα 14_3
Και απαντήστε στις παρακάτω ερωτήσεις:
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	Όταν το ρολόι σε μια χώρα που βρίσκεται στη ζώνη GΜΤ+3 δείχνει 16:00, τότε 

α) τι ώρα θα δείχνει το ρόλοι στο Γκρήνουιτς ;
………………………………………………………………………………
β) τι ώρα θα δείχνει το ρόλοι σε μια χώρα που βρίσκεται στη ζώνη GΜΤ-5;
………………………………………………………………………………………….
γ) τι ώρα θα δείχνει το ρόλοι σε μια χώρα που βρίσκεται στη ζώνη GΜΤ+5;
……………………………………………………………………………………………….

δ) Μπορείτε να γράψετε 2 χώρες που βρίσκονται στη ζώνη GMT+2 

……………………………………………………………………………………………….


Βήμα 2ο
Υποθέστε ότι ταξιδεύετε με το αεροπλάνο από Λονδίνο για Μελβούρνη GΜΤ+10 (Αυστραλία ) μέσω Ισλαμαμπάντ GΜΤ+5 (Πακιστάν) με ώρα αναχώρησης 08:00 το πρωί στις 14 Φεβρουαρίου. Η διάρκεια του ταξιδιού Λονδίνο  Ισλαμαμπάντ είναι 18 ώρες και η μοναδική πτήση Ισλαμαμπάντ-Μελβούρνη είναι στις 8 το πρωί (τοπική ώρα) την επόμενη μέρα (15 Φεβρουαρίου) 
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	α) Θα την προλάβετε ;  ΝΑΙ   -  ΟΧΙ

β) Αν ναι, τότε τι ώρα θα φτάσετε στη Μελβούρνη (τοπική ώρα), αν η διάρκεια του ταξιδιού είναι 6 ώρες;
………………………………………………………………………………………………
γ) Αν το αεροπλάνο απογειωθεί από την Μελβούρνη την επόμενη μέρα στις 07:00 το πρωί με απευθείας πτήση για Λονδίνο, που διαρκεί 24  ώρες, τότε ποια θα είναι η ημερομηνία και η τοπική ώρα που θα προσγειωθεί;
…………………………………………………………………………………………


δ) Συμπληρώστε με τις απαντήσεις σας τον παρακάτω πίνακα (14_1):

	
	τοπική ώρα 
	ημερομηνία 

	Αναχώρηση από Λονδίνο 
	
	

	Άφιξη Ισλαμαμπάντ
	
	

	Αναχώρηση από Ισλαμαμπάντ
	
	

	Άφιξη Μελβούρνη
	
	

	Αναχώρηση από Μελβούρνη
	
	

	Άφιξη Λονδίνο
	
	


Πίνακας 1
Διευθύνσεις στο Διαδίκτυο:
Σε περίπτωση που οι παρακάτω παραπομπές σε συγκεκριμένες διευθύνσεις στο Internet δεν ισχύουν θα πρέπει να αναζητήσετε με λεκτικό τρόπο τις νέες διευθύνσεις μέσω κάποιας μηχανής αναζήτησης.

· BBC - Schools - KS3 Bitesize - Maths - Measure - Time
Δικτυακός τόπος με διαγωνισμούς  γνώσεων, παιγνίδια σχετικά με τη μέτρηση του χρόνου (λεκτική αναζήτηση BBC – Schools και μετά Μaths - Measure - Time )
· Measuring Time
Δικτυακός τόπος για τη μέτρηση του χρόνου, περιέχει πληροφορίες και  σχέδια μαθήματος για την  τοπική ώρα και τις χρονικές ζώνες, ηλιακά ρολόγια, δίσεκτα έτη κλπ (λεκτική αναζήτηση A Research Guide μετά  Additional Resources και μετά Measuring Time)
· A Walk Through Time
Ένας πληρέστατος δικτυακός τόπος για την εξέλιξη της μέτρησης του χρόνου , μέσω των αιώνων (λεκτική αναζήτηση στο δικτυακό τόπο A NIST Physics Laboratory Presentation αναζητούμε το A Walk Through Time)
· Eternal Egypt - Measuring Time in Ancient Egypt 
Η μέτρηση του χρόνου στην Αρχαία Αίγυπτο (λεκτική αναζήτηση Measuring Time in Ancient Egypt)
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Έργο ΠΛΕΙΑΔΕΣ/ Νηρηίδες, Γ΄ ΚΠΣ
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