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Τίτλος δραστηριότητας: Η ζωή και το φυσικό περιβάλλον στο Άγιο Όρος 
 
Ξαναθυμάμαι και απαντώ 
1. Σε ποια περίοδο άρχισε η μοναστική ζωή στο Άγιο Όρος; 
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2. Σε ποια περίοδο κτίστηκαν τα πρώτα μοναστήρια στο Άγιο Όρος; 
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3. Ποια μνημεία δημιουργήθηκαν κατά την περίοδο αυτή στο Άγιο Όρος, εκτός από τα 
μοναστήρια; 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

4. Ποιες ήταν οι πιο σημαντικές ασχολίες των μοναχών; 
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4. Γιατί το έργο των μοναχών συνδέεται με το έργο των αρχαίων Ελλήνων; 
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5. Πώς βλέπει σήμερα ο κόσμος τα μοναστήρια του Αγίου Όρους; 
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6. Σε ποια γεωγραφική περιοχή της Ελλάδας βρίσκεται το Άγιο Όρος; 
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7. Τι είχαν κατά νου οι Βυζαντινοί αρχιτέκτονες για το περιβάλλον, πριν σχεδιάσουν τα 
κτίσματα ενός μοναστηριού; 
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8. Μελετώντας τα μοναστήρια του Αγίου Όρους, τι μαθαίνουμε για το Βυζάντιο και τον 
πολιτισμό του; 
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Τίτλος δραστηριότητας: Περίπατος στο Άγιο Όρος  
 
Στόχος της δραστηριότητας αυτής είναι να δημιουργηθεί ένας «οδηγός» επίσκεψης στο 
Άγιο Όρος, ο οποίος θα περιλαμβάνει ένα χάρτη της χερσονήσου του Άθω με σημειωμένα 
τα μοναστήρια και τις διαδρομές που μπορεί να κάνει ένας επισκέπτης, καθώς και το χρόνο 
που απαιτείται για να επισκεφθεί όλα τα μοναστήρια. Ο αναγνώστης του «οδηγού» θα 
πρέπει να έχει και μια εικόνα του φυσικού περιβάλλοντος των μοναστηριών. 

 
1. Φτιάξτε ένα γεωφυσικό χάρτη του Αγίου Όρους, σε μεγάλη διάσταση, ώστε να 
μπορέσετε να τοποθετήσετε τις φωτογραφίες των μοναστηριών στις κατάλληλες θέσεις. 

Επισκεφθείτε το δικτυακό τόπο του Αγίου Όρους. Η ηλεκτρονική του διεύθυνση είναι 
(Φεβρουάριος 2008): 
http://www.athos.edo.gr/modules.php?name=coppermine&file=displayimage&album=33
&pos=0 

Συμβουλευτείτε το χάρτη που δίνεται. Εικόνες των μοναστηριών μπορείτε να βρείτε στο 
δικτυακό τόπο του υπουργείου Πολιτισμού. Η ηλεκτρονική του διεύθυνση είναι 
(Φεβρουάριος 2008): 
http://odysseus.culture.gr/h/3/gh3530.jsp?obj_id=2367 
 

2. Πώς θα περιγράφατε το φυσικό περιβάλλον του Αγίου Όρους; Γράψτε μια παράγραφο 
με τίτλο: «Η γεωγραφία του Αγίου Όρους» και περιγράψτε τις θάλασσες που το 
περιβάλλουν, τα όρη και όποια άλλα στοιχεία θεωρείτε ενδιαφέροντα για το φυσικό 
περιβάλλον.  

Για την απάντησή σας επισκεφθείτε το δικτυακό τόπο του υπουργείου Πολιτισμού. Η 
ηλεκτρονική του διεύθυνση είναι (Φεβρουάριος 2008): 

http://odysseus.culture.gr/h/3/gh3560.jsp?obj_id=2367&page=1  

Επίσης, επισκεφθείτε το δικτυακό τόπο της Ελληνικής Ραδιοφωνίας-Τηλεόρασης. Η 
ηλεκτρονική του διεύθυνση είναι (Φεβρουάριος 2008): 

http://www.ert.gr/aerialphoto/ekklisies-agiooros.asp  
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3. Σημειώστε τη διαδρομή που μπορεί να κάνει ένας επισκέπτης από την ξηρά, ξεκινώντας 
από την Ουρανούπολη, για να περάσει από όλα τα μοναστήρια.  

Για την απάντησή σας επισκεφθείτε το δικτυακό τόπο του υπουργείου Πολιτισμού. Η 
ηλεκτρονική του διεύθυνση είναι (Φεβρουάριος 2008): 

http://odysseus.culture.gr/h/3/gh3560.jsp?obj_id=2367&page=2. Στη συνέχεια επιλέξτε 
τη δεύτερη σελίδα της «Φωτοθήκης» και συμβουλευθείτε το χάρτη. Υπολογίστε πόσα 
χιλιόμετρα πρέπει να διανύσει κάποιος που θέλει να επισκεφθεί όλα τα σημαντικά 
μοναστήρια (είναι 20). Η κλίμακα του χάρτη είναι 1:500.000. 

Υπολογίστε πόσο χρόνο χρειάζεται κάποιος για να επισκεφθεί με τα πόδια όλα τα 
μοναστήρια, αν βαδίζει 5 χλμ. την ώρα.  
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